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Folge der Spur

Schneide die Kärtchen aus.

Spielt zu zweit! 

Ein Kind versteckt Mimi unter einem Bild, das andere Kind darf raten: 

Wo ist Mimi? 

Ist Mimi unter dem Auto?

Wechselt euch ab!

Lege das Blatt quer und folge der Spur mit deinen Buntstiften.
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Immer zwei Hälften passen genau zusammen. 

Schneide die Kärtchen aus und überprüfe.

Ergänze die Stacheln der Igel.

Spielt „Strichfangen“ auf einem Blatt Papier.

Zeichne fertig
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Folge der Spur

An Mimis Hose fehlt ein Knopf. 

Was fehlt noch? Zeichne es dazu. 

Wenn du magst, bemale immer zwei Hosen in derselben Farbe. 

Schneide die Kärtchen dann aus.

Nun könnt ihr Paare-Finden spielen.

Lass Mimi rutschen.
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Die Kärtchen zeigen viele Obst- und Gemüsesorten. Kennst du sie?

So könnt ihr Bingo spielen: 

Ihr braucht einen Rot-Gelb-Grün-Würfel (Klebepunkte verwenden!)  

und Knöpfe für jedes Kind. 

 Das erste Kind würfelt. Zeigt der Würfel „Rot“, so legt es einen Knopf  

auf ein Obst oder Gemüse, das in Wirklichkeit auch rot ist usw. 

Wer zuerst 4 Knöpfe in einer Reihe hat, gewinnt!

Folge der Spur mit deinen Buntstiften.

Probiert es auf einem Plakat mit Wachsmalkreiden.

Folge der Spur

18

fldvk_10206_001_160_2022.indb   18fldvk_10206_001_160_2022.indb   18 04.09.22   19:0304.09.22   19:03



Name:
Graphomotorik   
Kopiervorlagen Deutsch 1

© Österreichischer Bundesverlag Schulbuch GmbH & Co. KG, Wien 2026 | www.oebv.at | Frohes Lernen Vorkurs | 978-3-209-12129-5
Alle Rechte vorbehalten. Von dieser Druckvorlage ist die Vervielfältigung für den eigenen Unterrichtsgebrauch gestattet. Für Veränderungen 
durch Dritte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. Illustrationen: Susanne Wechdorn, Wien

Folge der Spur

Bemale alle  blau, alle  gelb, alle  rot und alle  grün.

Welche Merkmale haben diese Figuren?  
Wenn du die Kärtchen  ausschneidest, kannst du damit Domino spielen.

Lass den Traktor fahren. 

Probier verschiedene Stifte aus.

22
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Folge der Spur

Die Bilder zeigen dir, was im Lauf des Tages passiert. 

Schau genau, erzähle. Male an und zeichne fertig.

Befestige den Zeiger, spielt zu zweit:  

Auf welche Tageszeit weist der Zeiger? 

Was machst du um diese Zeit?

Zeichne das Dach fertig.

Forme Uu mit Plastilin.
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Wer trifft ins Tor?

Wie viele Dinge siehst du? Male die Kästchen an.

Immer 4! 

Ergänze, was fehlt. Streiche durch, was zu viel ist.

Lege das Blatt quer. Ziele mit dem Buntstift.
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Wie viele Gespenster kannst du entdecken? 

Male die Gespenster und das passende Würfelbild an.

Übe mit beiden Händen – mit viel Schwung.

Folge der Spur
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Lass die Fliege und die Feder fliegen. In jedem Aquarium schwimmen 5 Fische.  

Ergänze, was fehlt.

Kreise immer 5 Fische ein.

Folge der Spur
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Schau dir das Bild auf Seite 49 noch einmal genau an.

Was steht alles im Regal? In welcher Reihenfolge? 

Schneide die Kärtchen auf dieser Seite aus. 

Kannst du sie ganz richtig wieder ins Regal einräumen? 

Erst lege die Kärtchen auf, dann kontrolliere und klebe sie ein.

Folge der Spur mit deinen Buntstiften. 

Kannst du die Spur auch im Sand machen?

Folge der Spur

50

fldvk_10206_001_160_2022.indb   50fldvk_10206_001_160_2022.indb   50 04.09.22   19:0404.09.22   19:04



Name:
Graphomotorik   
Kopiervorlagen Deutsch 1

© Österreichischer Bundesverlag Schulbuch GmbH & Co. KG, Wien 2026 | www.oebv.at | Frohes Lernen Vorkurs | 978-3-209-12129-5
Alle Rechte vorbehalten. Von dieser Druckvorlage ist die Vervielfältigung für den eigenen Unterrichtsgebrauch gestattet. Für Veränderungen 
durch Dritte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. Illustrationen: Susanne Wechdorn, Wien

Martin schaut aus dem Fenster des Zuges.  

Draußen entdeckt er viele interessante Dinge. 

Wovon sieht er eins, zwei oder drei? 

Male die Würfelbilder darunter: ,  oder  ?

Lass sie fahren.

Folge der Spur
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2  Spure nach und schreibe weiter. 2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure mit verschiedenen Farben nach. 1  Spure mit verschiedenen Farben nach.
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2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure mit verschiedenen Farben nach.
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Ami

Mia

2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure mit verschiedenen Farben nach.

2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure mit verschiedenen Farben nach.

 Legt einen Parcours. Springt darüber.  Schwingt mit dem Seil. Versucht zu springen.
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2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure mit verschiedenen Farben nach.

 Schwingt mit dem Seil. Versucht zu springen.
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2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure nach und zeichne weiter. 
Bleibe in der Spur.

2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure nach.

 Legt mit Schnüren nach.

 Findet auf der Lauttabelle Buchstaben, in denen diese Form vorkommt.
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2  Spure nach und schreibe weiter.

1  Spure nach.

 Findet auf der Lauttabelle Buchstaben, in denen diese Form vorkommt.
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1  Spure nach und zeichne weiter.

 Erfinde eigene Muster.

1  Schau auf die Lauttabelle.
Male Anlautbild und passenden Buchstaben mit derselben Farbe an.

2  Schau auf die Lauttabelle.
Schreibe den passenden Buchstaben unter das Anlautbild.
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KV 2

Bevor man beginnt: Ergonomisch richtiges Sitzen beim Schreiben

So nicht:

So ist es richtig: Die Füße stehen fest auf dem Boden, 
auf einen rechten Winkel im Knie und Becken achten.
Wenn die Tischfläche neigbar ist, erfolgt eine geringere Ermüdung 
der Nacken- und Rückenmuskulatur und eine bessere Aufrichtung. 
Außerdem wird das Sehen positiv beeinflusst.

Ergonomisch richtige Sitzposition beim Schreiben: 
Das Gesäß rutscht an den vorderen Bereich der Sitzfläche.

Ein zu hoher Tisch führt zu 
einer  Belastung der Rücken- 
und  Nackenmuskulatur.

Bei einem zu niedrigen Tisch 
entsteht ein Rundrücken.

Wenn der Sessel zu hoch ist, haben 
die Füße keinen guten Bodenkontakt.

Wenn der Sessel zu niedrig ist, 
werden die Schultern hoch gezogen.

Ergonomisch richtiges Sitzen
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Förderung der Hand- und Fingermotorik:

Übung 1: Die Finger der Schreibhand 
einzeln von der Tischfläche abheben.

Übung 2: Den Bleistift mit der 
Schreibhand vor- und zurückrollen.

Übung 3: Mit Daumen und Zeige-
finger den Bleistift von ganz unten 
hinauf- und dann wieder hinunter-
klettern.

Übung 4: Den Stift zwischen 
 Daumen und Zeigefinger in der 
Mitte greifen und vom Körper 
wegdrehen, auch nach links und 
nach rechts.

Tipps für Linkshänder:

• Blatt- bzw. Heftneigung: linke Ecke höher als rechte Ecke

• Die Schreibhand soll unter der Linie bleiben, eine Hakenhand soll 
vermieden werden.

• Lichteinfall von vorn oder von rechts

• weiche Bleistifte verwenden

• den Stift nicht zu weit unten halten

• Spiralblöcke vermeiden

Förderung der Hand- und Fingermotorik
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KV 4

Trainiere deine Finger wie auf den Bildern.1

 
Name

Das ist gut für deine Finger!

wwfikv_10938_01_64_cc18.indd   4 14.02.2020   12:26:08



Name:
Graphomotorik   
Kopiervorlagen Deutsch 1

© Österreichischer Bundesverlag Schulbuch GmbH & Co. KG, Wien 2026 | www.oebv.at | Wunderwelt Sprache 1 Einfaches AH | 
978-3-209-12183-7 Alle Rechte vorbehalten. Von dieser Druckvorlage ist die Vervielfältigung für den eigenen Unterrichtsgebrauch gestattet. 
Für Veränderungen durch Dritte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. Illustrationen: Susann Hesselbarth, Leipzig2

Folge den Flugbahnen der Ufos.1

v

Üben der Schreibrichtung 
Formen und Zeichen graphomotorisch umsetzen

1 Schreiblehrgang Druckschrift 3

Immer von links nach rechts
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Gib den Kugelbauchmäusen ihre Bäuche.

v
1

Formen und Zeichen graphomotorisch umsetzen

Besondere Mäuse
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Gib den Langohrmäusen ihre Ohren.

v
1

2

1

Formen und Zeichen graphomotorisch umsetzen

Besondere Mäuse
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Spure die Schuppen und Gräten mit fünf Farben nach.

v
1

Formen und Zeichen graphomotorisch umsetzen

Bunte Fische
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14

Spure den Regen mit fünf Farben nach.

v
1

Zeichen und Muster graphomotorisch umsetzen

Es regnet
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Spure die Sonnen und Monde mit fünf Farben nach.

v
1

Formen und Zeichen graphomotorisch umsetzen

Am Himmel
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Spure nach und lies die Silben.

v
1

Laute zu Silben verbinden und lesen

KV: Aus Buchstaben werden Silben | 1 Lesen • Sprechen • Hören 9

Aus Buchstaben werden Silben
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Spure nach und lies die Silben.

v
2

Laute zu Silben verbinden und lesen

KV: Aus Buchstaben werden Silben | 1 Lesen • Sprechen • Hören 9

Aus Buchstaben werden Silben

wwfiah_12183_blau_01_40_cc21.indd   7wwfiah_12183_blau_01_40_cc21.indd   7 01.12.23   10:3101.12.23   10:31



Name:
Graphomotorik   
Kopiervorlagen Mathematik 1

© Österreichischer Bundesverlag Schulbuch GmbH & Co. KG, Wien 2026 | www.oebv.at | MiniMax Vorkurs | 978-3-209-09060-7 
Alle Rechte vorbehalten. Von dieser Druckvorlage ist die Vervielfältigung für den eigenen Unterrichtsgebrauch gestattet. 
Für Veränderungen durch Dritte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. Illustrationen: Angelika Citak, Wipperfürth; Oliver Egger,
Augsburg

2

2

1

    Male die Flächen in den angegebenen Farben aus, ohne die Linien zu übermalen.
    Male die Flächen in verschiedenen Farben aus, ohne die Linien zu übermalen.
1
2

Flächen ausmalen
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3
 Spure in verschiedenen Farben nach.1

1

Linien ziehen
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8
  Finde heraus, welche Katze mit welchem Wollknäuel spielt.  

Spure dazu die Linien in den vorgegeben Farben nach.
 Max möchte zu Mini. Zeichne den Weg ein, den Max gehen muss.

1

2

Wege finden

2

1
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1

 Übertrage die Muster.1

Muster übertragen
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12 Geometrische Gundformen mit vorgegebener Farbe nachspuren. Geometrische Grundformen ausmalen.
Geometrische Grundformen benennen – Viereck (Quadrat oder Rechteck), Dreieck, Kreis.

Formen suchenViereck, Dreieck, Kreis zeichnen
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20 Farbmuster der Girlanden genau betrachten und fortsetzen.

7 Fehler suchenMuster fortsetzen
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29Linienmuster genau betrachten und fortsetzen.

Linien fortsetzenMuster fortsetzen
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11Vorgezeichnete Linien genau betrachten. Mit beiden Zeigefingern im Wechsel in beide Richtungen nachspuren, dabei nicht absetzen.
Anschließend mit Stiften nachspuren.

Linien nachspurenLinien nachspuren
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