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3_4_10 Formen von Rassismus 
 

 

Im Jahr 2024 hat ZARA 1.647 Meldungen von Rassismus dokumentiert und bearbeitet. 1.009 Meldungen (61 %) 
betreffen Online-Rassismus. Rassismus zeigt sich in allen Lebensbereichen. In mehr als einem von zehn Fällen findet 
Rassismus sogar in der Öffentlichkeit statt – also auf der Straße, in Parks oder in Verkehrsmitteln. 
 

 

M1   Rassismusreport 2024: Analyse zu rassistischen Übergriffen in Österreich 
(https://assets.zara.or.at/media/rassismusreport/ZARA_RassismusReport_2024_webseite.pdf) 

 

 

Q 
Amália und ich leben in meinem Heimatort, einer kleinen Gemeinde am Traunsee. Meine Tochter ist größer als die 

anderen Kinder im Kindergarten. So wie ich in ihrem Alter. Amálias Haare ähneln jenen ihres mosambikanischen 

Vaters. Kleinmaschige, dichte Locken, die sich zu einem Afro nach oben kräuseln. Und ihre Hautfarbe hat Amalia von uns 

beiden: ein Mix zwischen der ihres Vaters und meiner. Zwischen dunkel und hell. Amália ist ein wundervolles, 

willensstarkes Mädchen. Hier in der Umgebung sehen viele vor allem eines: die Farbe ihrer Haut. „Na, hast du zu viel 

Schokolade gegessen?“, sagte ein Fremder am Badeplatz mit verstellter Babystimme, zu Amália runtergebeugt. Und als 

Amália geboren wurde, war die erste Frage meiner Oma nicht, ob es uns gut gehe, sondern, ob Amália Schwarz oder Weiß 

sei.  

(nach: Astrid Radner, Alltagsrassismus und meine kleine Tochter: „Rassistisch? Das ist ja nicht so gemeint.“, 24.10.2024, 

https://www.moment.at/story/alltagsrassismus-kind-betroffene/ abgerufen am 5.5.2025) 

M2   Alltagsrassismus 
 

 

Q 
Niemand wird mit dem Hass auf andere Menschen aufgrund ihrer Hautfarbe, Herkunft oder Religion geboren. 

Menschen müssen lernen zu hassen, und wenn sie hassen lernen können, kann es ihnen auch beigebracht werden zu 

lieben, denn Liebe ist für das menschliche Herz natürlicher als ihr Gegenteil. 

(nach: Nelson Mandela Long Walk To Freedom,. Autobiografie 1994, übersetzt) 

M3   Nelson Mandela über Rassismus 
 
 

 

1 Analysiere und interpretiere M1. Begründe, warum vor allem viele rassistische Vorfälle im Internet gemeldet 

wurden. 

2 Fasse M2 in eigenen Worten zusammen. Erläutere, ob du auch schon einmal Rassismus in dieser Form erlebt hast. 

Formuliere Möglichkeiten, etwas dagegen zu tun. 

3 Diskutiert über das Zitat von Nelson Mandela. Gestaltet einen Blog. 
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