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Allergien 
Stelle dir folgende Situation vor. 

Du machst mit deiner Klasse einen Wandertag. Eine deiner Mitschülerinnen wird von einer Wespe gestochen. Kurz darauf 
klagt sie über Schwindel, fühlt sich kraftlos, beginnt zu zittern und berichtet, dass ihr das Atmen schwer fällt.

1.  Welche Diagnose würdest du hier stellen? Begründe deine Annahme.�

�

2.  Erläutere, wodurch die Symptome hervorgerufen werden.�

�

3.  Entscheide. Welche Maßnahmen sind sofort zu ergreifen, damit deiner Mitschülerin geholfen werden kann?�

4.  Vermute. Welche Ratschläge bzw. Anordnungen wird eine Ärztin bzw. ein Arzt deiner Mitschülerin für die Zukunft ge-
ben?�

5.  Es gibt auch andere Situationen, in denen Reaktionen wie die oben beschriebenen, nach Kontakt mit bestimmten Sub-
stanzen auftreten können. Fasse zusammen, welche auslösenden Substanzen dir einfallen.
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