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Eine Zeitreise zu den Azteken 
 

 

 

Höre auf deinen Atem – du spürst, wie er langsam ruhiger und leiser wird – schließe jetzt deine Augen 

und lass die Gedanken aus, die du jetzt nicht brauchst.  

Wir gehen nun ungefähr 500 Jahre zurück. Du befindest dich in der Neuzeit, einem Zeitalter der 

Erfindungen und Entdeckungen. Der Handel mit Seide, Gold und Gewürzen ist sehr begehrt und die 

Nachfrage ist groß. 

Du bist ein Seefahrer auf einem Schiff von Hernándo Cortéz und hast in mühsamer Fahrt den Atlantik 

überquert. Die anstrengende Reise macht dir noch zu schaffen, aber du bist neugierig auf diese Neue 

Welt.  

Gerade seid ihr gelandet. Sieh dir den grünen Urwald gut an, aber auch die weißen Strände, das 

Wasser ist glasklar. Was kannst du riechen? Hörst du die Stimmen der Ureinwohner und 

Ureinwohnerinnen? Diese Sprache kennst du nicht, du kannst sie leider nicht verstehen. 

Setz dich auf den warmen, weißen Sand und lass ihn durch deine Finger rieseln, ganz warm fühlt sich 

das an. Du machst dir Gedanken über diese Neue Welt. Du betrachtest die fremdartigen 

Tempelanlagen, in denen dieses Volk seine Gottheiten verehrt. 

Du hast gehört, dass dein Anführer, der spanische Ritter Hernándo Cortéz, mit nur 550 Mann und 17 

Pferden dieses Reich der Azteken in Mexiko eroberte. Ihr habt die Hauptstadt Tenochtitlan zerstört, 

die größer war als alle damaligen europäischen Städte, die du kennst. Die Azteken haben 

bemerkenswerte Tempelbauten geschaffen. Die reichen Gold- und Silbervorkommen wurden 

hauptsächlich zur Ausschmückung der Tempel genutzt. Allerdings wurden inzwischen viele der Tempel 

von euch zerstört und das Gold und Silber geraubt. 

Jemand hat dir erzählt, dass die Ureinwohner und Ureinwohnerinnen nun an den von euch 

eingeschleppten Krankheiten, wie Pocken, Cholera oder Grippe leiden.  

Lass deinen Blick noch einmal schweifen und nimm noch ein paar Eindrücke und Erinnerungen aus der 

Neuen Welt mit. Atme noch einmal tief ein und rieche diese fremdartigen Düfte, du kannst die salzige 

Luft auf deiner Haut spüren. 

Langsam kehrst du wieder ins Hier und Jetzt zurück, in deine Klasse zu den anderen. Du streckst dich, 

öffnest langsam deine Augen, gähnst und bist ganz wieder im Hier. 

(Andrea Truppe, 2017) 
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1 Lehne dich bequem zurück und lass dir die Geschichte von deiner Lehrerin, deinem Lehrer oder deiner 

Sitznachbarin oder deinem Sitznachbarn vorlesen. Begib dich auf eine Zeitreise zu den Azteken! 

2 Zeichne deine Eindrücke auf ein Blatt Papier. Welche Bilder sind bei dir aufgetaucht, als du diese Geschichte gehört 

hast?  

3 Fasse die Zeitreise in eigenen Worten zusammen. Beschreibe, was du über die Entdeckungsfahrt von Hernándo 

Cortéz erfahren hast. 
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