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KV 7�

Rezept: Nudelsalat aus Italien   SLB 79

Ein ABC der Kleidungsstücke   SLB 84

Bringe die Arbeitsschritte in die richtige Reihenfolge. Nummeriere von 1 bis 5.

Welche Kleidungsstücke trägst du jetzt gerade? Schreibe in die Tabelle.
Dann ordne die Wörter nach dem Alphabet, indem du sie nummerierst.

 �250 g gekochte Nudeln
 �2 große Avocados
 �2 große Tomaten
 �1 Paprika
 �½ Gurke
 �5 EL Öl
 �20 g Butter

 �Zum Schluss je nach Wunsch Käse, Oliven und Kräuter unter 
den Salat mischen.
 �Die Gurke schälen, der Länge nach halbieren und in Scheiben 
schneiden.
 �Tomaten und Paprika waschen und vorsichtig in kleine Stücke 
schneiden.
 �Die Soße mit Salz und Pfeffer abschmecken und mit Gemüse und 
Nudeln mischen.
 �Wenn das Gemüse geschnitten ist, aus Öl, Essig, Joghurt  
und Senf eine Soße rühren.

Für italienischen Nudelsalat braucht man:

Zubereitung:

 �2 EL Essig
 �1 Zitrone
 �2 EL Joghurt
 �1 Packung Sauerrahm
 �1 TL Senf
 �Paprikapulver
 �Salz und Pfeffer
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