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1 
[III] 

Beantworte die folgenden Fragen rund um das Thema „Ernährungsgewohnheiten“. Besprecht danach 
eure Antworten zu zweit und in der Klasse. 
 
Könntest du dir vorstellen, dich vegetarisch oder vegan zu ernähren? Warum? Warum nicht? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Welche Gründe gibt es, sich für eine vegetarische oder vegane Ernährung zu entscheiden? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Welche Lebensmittel isst du besonders häufig? Wodurch werden deine Ernährungsgewohnheiten 
beeinflusst? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Würdest du etwas an deinen Ernährungsgewohnheiten ändern? Wenn ja, was und warum? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Weshalb ist es von Bedeutung, über die eigenen Ernährungsgewohnheiten nachzudenken? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Wie beeinflussen der Klimawandel und die damit einhergehenden Wetterextreme die Landwirtschaft? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Könntest du dir vorstellen, deinen Fleischkonsum zu reduzieren, um einen Beitrag zum Klimaschutz zu 
leisten? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Was kannst du bzw. können deine Mitmenschen unternehmen, um den Klimaschutz zu fördern (zB 
öffentliche Verkehrsmittel benutzen)? 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 


