Mensch und Gesundheit

a Al

Das Kreislaufsystem des Menschen: Ergdnze den Lickentext mit den Begriffen aus dem Kasten.

Arterien m Abfallstoffe m Sauerstoff m Gasaustausch m Nahrstoffen m Blut m rechten m Lunge
Sauerstoffreiches m Hohlmuskel m Kapillaren m Lungenkreislauf m Vorhof m Kérperkreislauf m Herz
linken m Herzkammer = Venen

Dein .ceeeeiiiiiieeeeee flieBt ununterbrochen in BlutgefaRen durch deinen
Kdorper. So werden einzelne Organe bis hin zur kleinsten Zelle mit
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Abfallstoffe und Giftstoffe zur Leber und zu den Nieren transportiert.
Angetrieben wird der Kreislauf durch dein ......................... , einen kraftigen
..................................... . Das Herz besteh aus der rechten

und der linken ..........cccoeeeiiiiiiiiiiiiiii, sowie dem rechten und linken
..................................... . Die Angaben fiir links und rechts beziehen sich
immer auf die Person, Uber deren Herz man spricht.

............................................ Blut wird durch die linke Herzhalfte vom Herzen

weggepumpt. Es flieBt durch .........cccoooeiiiiiiininninn, in die feinen Haargefalie

der Organe, die ........ccoeveeevieiiiiieieeeenns heil3en. Jetzt werden Sauerstoff und

Nahrstoffe abgegeben, ........ccoooovviiiiiiiiiiii, werden aufgenommen.

Das nun sauerstoffarme Blut stromt durch die ............cccooooviiiiiiiinnnnns zurlck in Richtung Herz, zuerst

in den rechten VVorhof und dann in die rechte Herzkammer. Diesen Weg des Blutes bezeichnet man als

.............................................. oder grof3en Kreislauf.

V0] 0 1o (-] Herzkammer gelangt das Blut zu den Kapillaren der Lunge. Dort
findetder .....ccoooeeeeiiiiiii statt und das Blut wird mit Sauerstoff angereichert. Danach
erreicht das Blut wieder die Vorkammer der ............ooooeiviiiiiiiiiinnnnns Herzhélfte. Der Weg des

Blutes von der rechten Herzhélfte zur Lunge und zuriick zur linken Herzhalfte wird auch

.............................................. genannt.
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