
Tanzbeschreibung 10:
Bus Stop – Line Dance
Tanzbeschreibung: Nicola Benz (2016) nach Barbara und Felicitas Weber (1979): „Disco-Tänze“

Musikempfehlung zum Tanzen:
George McCrae – Rock Your Baby. YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=arxhW1RgDDo
ABBA – Dancing Queen. Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=xFrGuyw1V8s

Aufstellung:
In Reihen hintereinander, gleiche Blickrichtung

Ansage: 
1. rück-rück-rück-tap
 vor-vor-vor-tap
2. drehn-drehn-seit-tap

3. vor-vor-rück-rück,

 vor-rück-seit und kick

Takt 4/4 Zählzeit Vor und Zurück

1 1, 2, 3,
4

RF beginnend 3 Schritte zurück
LF Fußspitze diagonal rückwärts ohne Gewicht auftippen, 
gleichzeitig in die Hände klatschen

2 5, 6, 7,
8

LF beginnend 3 Schritte vor
RF Ferse diagonal vorwärts ohne Gewicht auftippen,  
gleichzeitig in die Hände klatschen

3 1, 2, 3,
4

Wiederholung Takt 1

4 5, 6, 7,
8

Wiederholung Takt 2

Drehen

5 1
2
3
4

RF seit und eine halbe Rechtsdrehung
LF seit und eine halbe Rechtsdrehung
RF seit
LF ohne Gewicht annähern und in die Hände klatschen.

6 5
6
7
8

Gegengleich wiederholen
LF seit beginnend und Linksdrehung

Tippen-Drehen

7 1, 2,
3, 4

RF Ferse zwei Mal ohne Gewicht nach vorn tippen
RF Fußspitze zwei Mal ohne Gewicht nach hinten tippen

8 1
2
3
4

RF Ferse ein Mal ohne Gewicht nach vorn tippen
RF Fußspitze ein Mal ohne Gewicht nach hinten tippen
RF Fußspitze ein Mal ohne Gewicht zur Seite tippen
Rechtes Knie hochziehen, dabei auf LF eine Vierteldrehung 
nach links ausführen.

Tanz beginnt von vorne mit neuer Ausrichtung

LF = linker Fuß
RF = rechter Fuß

F F F M M F M
M M F F F F F 
M F M M M F M
F M F F M M F
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