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Der Mensch im Uberblick
zU Buchseite 46 bis 47

Erganze den Luckentext unter Verwendung der in der Wortliste angefuhrten Begriffe.

Das besteht aus und

. Es halt den Korper aufrecht und schiitzt wichtige

Organe. Hauptelement des Skeletts ist die , die den
tragt. Der verbindet
das , der das
mit dem

machen das Skelett beweglich.

Die ermdglichen Bewegungen. Da sich Muskeln nur

zusammenziehen, nicht aber aktiv strecken kdnnen, haben die meisten Muskeln

Die unterliegt unserem Willen. Die

arbeitet

unwillkrlich.
Muskeln, die nicht beansprucht werden, verkiimmern. Durch Training kénnen
Muskeln aufgebaut werden.

Die (Stoffaufnahme,

Stoffumwandlung, Stoffabbau, Stofftransport und Stoffausscheidung) erhalten
unseren Kérper am Leben.

Das zerlegt die aufgenommene

Nahrung in kleinste Bestandteile (= ). Die verdauten

Stoffe werden ins Blut aufgenommen.

Das nimmt den lebensnotwendigen

aus der Luft auf und gibt daftr

, einen Abfallstoff unseres Korpers, ab.

Das verteilt lebenswichtige Stoffe

sowie Warme im Korper und transportiert Abfallstoffe zu den Ausscheidungsorganen.
Das filtert Abfallstoffe aus dem Blut

und entfernt sie aus dem Korper.
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Die stellen den Kontakt zu unserer
Umwelt her. Durch werden Informationen von den
Sinnesorganen zum , beziehungsweise Befehle vom

Gehirn zu den Organen geleitet.

Die ist die Ubergangszeit von der Kindheit zum

Erwachsensein. In diesem Lebensabschnitt nehmen die
ihre Funktion auf. In den

der Frau reifen heran, in den

des Mannes werden

gebildet.
Durch die Verschmelzung von Eizelle und Spermium ( )

kann ein Baby entstehen. Die Entwicklung findet in der

statt und dauert etwa neun Monate.

verhindern eine

und schiitzen vor Krankheiten, die beim Geschlechtsverkehr Gbertragen werden
konnen.
Auch ein Kind hat das Recht ,Nein“ zu sagen, wenn ihm Berlihrungen unangenehm

sind. Im Falle muss

unbedingt mit einer Vertrauensperson Kontakt aufgenommen werden, da der Tater

sein Treiben sonst ungeniert fortsetzen kann.

Wortliste:

Armskelett — Atmungssystem — Ausscheidungssystem — Beckengurtel —
Befruchtung — Beinskelett — Blutgefal3system — Eierstocken — Eizellen —
Gebarmutter — Gegenspieler — Gehirn — Gelenke — Geschlechtsorgane — Hoden —
Knochen — Knorpeln — Kohlenstoffdioxid — Kondome — Muskeln — Muskulatur der
inneren Organe — Nerven — Pubertdt — Rumpfskelett — Sauerstoff — Schadel —
Schultergirtel — Schwangerschaft — sexueller Ubergriffe — Sinnesorgane — Skelett
— Skelettmuskulatur — Spermien — Stoffwechselvorgange — Verdauung —

Verdauungssystem — Wirbelsaule

Losung siehe Buchseite 46-47
Luckentext, Wortliste
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