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Der Mensch - gut aufgepasst? & o

1.

1 Skelett

2 Akne

3 Gelenke

4 Karies

5 Speichel (Anm. Fehler bei Nummerierung in Ausgabe Druck 001)
6 Knorpel

7 Kondom (Anm. in Ausgabe Druck 001 fehlt ein Kastchen)

8 Dickdarm

Lésungswort: MENSCH

2.

Tipp: Viele Tipps fir eine gesunde Erndhrung finden sich auf der Webseite
https://www.gesundheit.gv.at/leben/ernaehrung/ (abgerufen am 8.8.2023)

3.

Mégliche Uberlegungen:

Links: Die Aussage ist wahr. Selbst mit einer streng veganen Erndhrung (also ohne tierische
Produkte wie Milch, Kase, Eier) kannn man sich gesund erndhren. Dabei ist aber besonders darauf
zu achten, dass man ausreichende Mengen bestimmter Vitamine (zB B12) und Mineralstoffe zu
sich nimmt, am besten in Riicksprache mit einer Arztin der einem Arzt.

Informationen dazu findest du auch hier:
https://www.gesundheit.gv.at/leben/ernaehrung/gesunde-ernaehrung/vegan.html

Rechts: Die Aussage ist wahr. Menschen stammen nicht von Schimpansen oder Orang-Utans ab,
sie haben aber gemeinsame Vorfahren. Schimpansen sind die nachsten lebenden Verwandten
des modernen Menschen.
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