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Im Ohr befinden sich Horsinn, Dreh- und Mensch und
Gleichgewichtssinn Gesundheit
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Lies den Text und streiche dann die falschen Aussagen durch.

Eine Mittelohrentziindung ist sehr schmerzhaft

Das Mittelohr liegt zwischen dem Trommelfell und dem Innenohr. Es ist ein mit Luft gefiillter
Hohlraum, der mit einer Schleimhaut ausgekleidet ist. Ein Luftkanal, die Ohrtrompete, verbindet das
Mittelohr mit dem Rachen und ermoglicht den Druckausgleich.

Eine hiufige Ursache fiir eine Mittelohrentziindung ist eine Infektion der oberen Atemwege (z. B.
Schnupfen oder Nebenhohlenentziindung), die durch Bakterien oder Viren hervorgerufen wird. Diese
kann sich ausgehend vom Rachenbereich {iber die Ohrtrompete ausbreiten. Wird durch eine Schwellung
der Schleimhiute die Ohrtrompete anschliefend verschlossen, so wird das Mittelohr nicht mehr richtig
beliiftet. Nun konnen sich die Erreger im abgeschlossenen Mittelohr vermehren. Denn hier sind ndmlich
die besten Bedingungen vorhanden: Feuchtigkeit und Wiarme.

Da die Ohrtrompete bei Kindern noch sehr kurz ist, sind diese weit hdufiger von einer
Mittelohrentziindung betroffen als Erwachsene.

Anzeichen einer Mittelohrentziindung sind stechende Schmerzen und ein
Druckgefiihl im Ohr, Kopfschmerzen, schlechteres Horen und Ausfluss
aus dem Ohr (sollte das Trommelfell wegen des Drucks rei3en).

Behandelt wird diese Erkrankung z. B. mit Nasentropfen, damit die
Schleimhaut abschwillt und die Ohrtrompete wieder frei wird. Manchmal
miissen Antibiotika eingenommen werden. Ein beliebtes Hausmittel sind
Zwiebelwickel am betroffenen Ohr.
Kommt es immer wieder zu Entziindungen, so wird ein kleines Réhrchen
(Paukenrdhrchen) ins Trommelfell eingesetzt. Dieses macht eine

-~ Beliiftung des Mittelohrs moglich und wird nach einiger Zeit vom Kdorper
B1 Druckgefiihl im Ohr wieder abgestof3en.

Foto: Slphotography / Thinkstock:

1 Das Mittelohr liegt zwischen Ohrmuschel und Trommelfell / Trommelfell und Innenohr.
2 Die Ohrmuschel / Ohrtrompete sorgt dafir, dass ein Druckausgleich stattfinden kann.

3 Ein haufiger Grund fur das Auftreten einer Mittelohrentziindung ist eine Infektion der oberen /
unteren Atemwege.

4 Erreger kdnnen sich im abgeschlossenen Mittelohr gut vermehren, denn dort gibt es Trockenheit
und Kélte / Feuchtigkeit und Warme.

5 Kinder / Erwachsene erkranken haufiger an einer Mittelohrentziindung.

6 Ein Hausmittel bei einer Mittelohrentziindung sind Olwickel / Zwiebelwickel.

~N

Ein Paukenrohrchen wird ins Trommelfell eingesetzt, damit das Mittelohr bewassert / bellftet wird.
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