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Freiwillige Arbeit

1 Lies die folgenden kurzen Erzahlungen tber freiwillige Arbeit.

(1
Lisa (17): ,Ich arbeite an Samstagen freiwillig in einem Institut, das Lernbetreuung und Nachhilfe fiir
hilfsbedirftige Kinder und Jugendliche anbietet. Das Angebot ist kostenlos und eine der wenigen
Moglichkeiten fur Kinder aus Familien, die sich keine Nachhilfe leisten kdnnen, Unterstiitzung beim
Lernen zu bekommen. Die Arbeit mit den Kindern macht mir Spaf3, und ich bin froh, anderen helfen
zu kénnen!”

Alexander (20): ,,Neben meinem Studium helfe ich einmal pro Woche als Fahrer fiir einen
Sozialmarkt aus. Dort konnen Menschen, die ein geringes Einkommen haben, Lebensmittel
verginstigt kaufen. Ich bin dafiir zustéandig, die Lebensmittel abzuholen und zum Sozialmarkt zu
bringen. Es ist eine wichtige freiwillige Arbeit, da diese Markte fiir viele von Armut betroffene
Familien die einzige Moglichkeit sind, um genligend Lebensmittel zu kaufen.”

Sarah (18): ,,Dadurch, dass meine GroBRmutter eine Zeit lang in einem Altersheim gelebt hat, bin ich
auf die Idee gekommen, an Sonntagnachmittagen in einem solchen freiwillig zu arbeiten. Meine
Aufgabe ist es, mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des Altersheims Brettspiele zu spielen und
mich mit ihnen zu unterhalten. Wenn ich die Freude in ihren Gesichtern nach einem Nachmittag
sehe, freue ich mich bereits auf den ndachsten Sonntag. Einige bekommen nicht oft Besuch, da sind
sie glicklich, dass jemand mit ihnen ein bisschen Zeit verbringt.“

2 Informiere dich online Uber weitere Bereiche, in denen freiwillige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gesucht
[l  werden. Nenne einige Beispiele.

3 Formuliere eine flr dich verstandliche Erklarung des Begriffs , freiwillige Arbeit”. Du kannst hierfir auch das
[l  Internet verwenden.

4 Erklare anhand der Erzdhlungen, weshalb freiwillige Arbeit bedeutend ist.

(1]

5 Diskutiere mit einer Partnerin oder einem Partner, in welchen Bereichen du dir vorstellen konntest, freiwillig zu
[l arbeiten, wenn du alt genug bist.
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