3 Mit Meinungstexten appellieren

Informierende Texte lesen und verstehen

a1 Duladstzu deiner Geburtstagsparty einige Freundinnen und Freunde ein. Maite
hat eine Glutenunvertraglichkeit. Sie darf daher keine Produkte essen, die Weizen
enthalten. Janosch vertragt keine Nusse. Welcher der drei Snacks ist fur deine Party
geeignet? Kreuze an.
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Zucker, Rapsdl, Kakaomasse, Haferflocken, entrahmte Milch, Wasser,

Glukose-Fruktose-Sirup, Apfelsaftkonzentrat, Erdbeerplree, Zucker,

Volimilchpulver, Weizenmehl,  Kartoffelstarke, Kokosfett, fettarmes

Backtriebmittel Sonnenblumendl, Cornflakes  Kakaopulver Emulgatoren,
aus Mais, Erdnusse Glukose-Fruktose-Sirup,

Aromen, Farbstoff

a2 Duhastim Sprachbuch schon einiges Uber Inhaltsstoffe und E-Nummern erfahren.
Lese die folgenden Aussagen dazu. Kreuze alle richtigen Aussagen an. Recherchiere
bei Bedarf im Internet.

Die so genannten E-Nummern bezeichnen Zusatzstoffe in Lebensmitteln.

In der EU gibt es einheitliche Richtlinien, welche Zusatzstoffe erlaubt sind.

Die E-Nummern regeln auch, welche Farben Lebensmittel haben dirfen.
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Die Abgabe der Inhaltsstoffe hilft Menschen mit Allergien bei der
Produktauswahl.

E-Nummern bezeichnen schadliche Nahrungszusatze.

E-Nummern geben Auskunft Gber die verwendeten Konservierungsmittel.

Weil sie geprift sind, bezeichnen E-Nummern generell sehr gesunde
Nahrungsinhalte.

E-Nummern geben Auskunft Gber die Geschmacksrichtung eines Produkts.

Die Zusatzstoffe, die sich hinter E-Nummern verbergen, machen Lebensmittel
haufig langer haltbar.
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