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Anderen helfen – Lösung  
 

1 
[I] 

Beschreiben Sie die Statistik M1 und geben Sie an, in welchen Bereichen Sie sich ehrenamtlich 
engagieren bzw. sich (nicht) vorstellen können, sich ehrenamtlich zu engagieren. 
 
[Lösungsvorschlag]: 
Die Statistik veranschaulicht die Bereiche, in denen sich Menschen in Österreich ehrenamtlich 
engagieren. Dabei zeigt sich, dass soziales Engagement und die Mitarbeit in Sportvereinen besonders 
häufig vertreten sind, während sich weniger Menschen in Bereichen wie Gesundheit oder 
Altenbetreuung engagieren. 
Persönlich könnte ich mir vorstellen, mich im Bereich der Bildung oder des sozialen Engagements 
ehrenamtlich einzubringen, da mir die Unterstützung und Förderung von Menschen in diesen Feldern 
besonders am Herzen liegt. Weniger ansprechend wäre für mich ein Engagement in der Altenbetreuung 
oder bei Einsatzorganisationen, da ich mich in diesen Bereichen weniger vertraut und emotional 
vorbereitet fühle. 

 
 


