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Geschlechtsorgane, Sexualität und Verhütung 

Lernzielkontrolle – Lösung  

 

1. Beantworte folgende Fragen. 

 

Wie heißen die weiblichen Keimzellen und wo werden sie gebildet? 

Eizellen, in den Eierstöcken 

Nenne ein weibliches Geschlechtshormon. 

Östrogen, Follikelstimulierendes Hormon, Gelbkörperhormon 

Was wird während des weiblichen Zyklus aufgebaut? 

die Gebärmutterschleimhaut 

Was passiert nach dem Eisprung mit dem Follikel? 

Er wird zum Gelbkörper. 

Wie heißen die männlichen Keimzellen und wo werden sie gebildet? 

Spermien, in den Hoden 

Nenne ein männliches Geschlechtshormon. 

Testosteron 

Was sind Voraussetzungen für natürliche Verhütung? 

Ein regelmäßiger Zyklus und genaue Beobachtung (Temperatur, Schleim) 

Was bedeutet ein Pearl-Index von 18? 

18 von 100 Frauen werden bei dieser Verhütungsmethode schwanger. 

Nenne zwei sichere Verhütungsmittel.   

Antibabypille, Hormonpflaster, Dreimonatsspritze 

Nenne drei sexuell übertragbare Krankheiten.  

AIDS, HPV, Hepatitis A- und B, Syphilis, Gonorrhö, Chlamydieninfektion   

Wodurch kann man sich vor sexuell übertragbare Krankheiten schützen?  

durch ein Kondom 

 


