
Pubertät – Startschuss in Richtung  Mensch und 
Erwachsenwerden Gesundheit 

© Österreichischer Bundesverlag Schulbuch GmbH & Co. KG, Wien 2019 | www.oebv.at | einfach bio 4 
Alle Rechte vorbehalten. Von dieser Druckvorlage ist die Vervielfältigung für den eigenen Unterrichtsgebrauch gestattet. Die Kopiergebühren sind abgegolten. Für Veränderungen durch 
Dritte übernimmt der Verlag keine Verantwortung. 

 A2  –W– 

Hier sind einige Situationen beschrieben. Findet drei eigene Situationen und diskutiert in Kleingruppen. 

Was wäre, wenn ...  

         

         

         

         

         

        

... du von einer Mitschülerin 
/ einem Mitschüler, die /  
den du ganz toll findest, 
einen Liebesbrief bekommen 
würdest? 

... du eine Freundin / einen 
Freund hättest, die / der 
mehr von dir möchte als 
„nur“ küssen, aber du noch 
nicht bereit für mehr bist? 

... dir deine beste Freundin / 
dein bester Freund erzählen 
würde, dass sie / er 
Geschlechtsverkehr ohne 
Verhütungsmittel hat? 

… deine Eltern in deinem 
Zimmer eine Zeitschrift mit 
nackten Männern / Frauen 
finden würden? 

... dir eine Freundin / ein 
Freund sagen würde, dass 
sie / er in deinen Bruder / 
deine Schwester verliebt ist? 

 

... du jemandem einen 
Liebesbrief geschrieben 
hättest, der aber nicht oder 
negativ beantwortet wird? 

 
... ein Mädchen sagen würde, 
dass sie wegen der 
Menstruation nicht mitturnt? 

… dir Freunde sagen 
würden, dass es endlich Zeit 
fürs erste Mal ist? 

... du zwei Jungen oder zwei 
Mädchen sehen würdest, 
die Händchen halten.  

... deine Freundinnen / 
deine Freunde dich fragen 
würden, ob du gemeinsam 
mit ihnen einen Pornofilm 
ansehen möchtest?  

... dir eine Freundin / ein 
Freund erzählen würde, dass 
sie sich in ein Mädchen / er 
sich in einen Jungen verliebt 
hat? 

... du unter der Dusche 
sehen würdest, dass die 
anderen Jungen einen viel 
größeren Penis haben als 
du? 

... sich andere lustig über 
dein Aussehen machen 
würden? 

... deine Brust noch kleiner 
als die der anderen 
Mädchen der Klasse wäre? 

... du eine Person toll finden 
würdest, dich aber nicht 
traust, sie anzusprechen? 
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