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Sich informieren und Argumente erkennen 

 
Lies den Text zur täglichen Turnstunde. Darin befinden sich zwei Argumente dafür 
(pro) und zwei dagegen (kontra). Markiere die Pro- und Kontraargumente in  
unterschiedlichen Farben. 

 
In den Medien wird regelmäßig darüber diskutiert, ob es sinnvoll ist, eine tägliche Turnstunde 

im Unterricht einzuführen. Die Zahl der Kinder und Jugendlichen mit Übergewicht steigt 

jährlich, daher wäre diese Maßnahme wichtig, um die Gesundheit zu fördern. Außerdem 

könnten junge Menschen frühzeitig die regelmäßige Ausübung von Sport und Bewegung im 5 

Alltag lernen und als Erwachsene davon profitieren. Um diesen Vorschlag umzusetzen, 

braucht es aber einige Veränderungen. Nicht alle Schulen haben genügend Turnsäle und 

Sportequipment, sodass für alle Klassen sinnvolle Turnstunden abgehalten werden können. 

Da auch immer eine ausgebildete Turnlehrperson anwesend sein sollte, müsste man mehr 

Turnlehrer:innen einstellen und ausbilden. Aufgrund dieser Argumente muss die 10 

Entscheidung, ob die Einführung einer täglichen Turnstunde eine sinnvolle Idee ist, gründlich 

überlegt werden. 

 
Gib die in Aufgabe 1 angeführten Argumente in eigenen Worten wieder. 

 
pro       kontra 

 
    

______________________________   ______________________________ 
     

______________________________   ______________________________ 
   
______________________________   ______________________________ 
 
______________________________   ______________________________ 
   
 

 
Formuliere nun zu diesem Thema je ein weiteres Pro- und Kontraargument in 
Stichwörtern. 
 

pro: _________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________ 

kontra: _______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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