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Basis: Mit dem Einkommen auskommen / Lösung 

 1. Beantworte die Fragen.  
 

a) Überlege, ob du immer mit deinem Geld 
auskommst. Nenne Maßnahmen, die du 
ergreifst, wenn du in einen finanziellen 
Engpass kommst.  

Individuelle Lösungen, 
zum Beispiel 

 
Ich kaufe nichts mehr ein.  

Ich frage meine Eltern, ob ich noch 

mehr Geld bekomme.  

Ich frage Freundinnen oder Freunde, ob sie mir Geld leihen. 

Ich nehme Geld aus meiner Sparbüchse. 

… 

 
b) Überlege dir Tipps für Menschen, die nicht mit Geld umgehen können und Schulden machen. 

 

Mach dir eine Übersicht zu deinen Einnahmen und Ausgaben. 

Versuche, dein Geld von Anfang an einzuteilen. 

Schreibe jeden Tag auf, wofür du Geld ausgibst und wie viel das ist.  

… 
 

 

 2. Erstelle eine Übersicht, die deine Einnahmen und Ausgaben veranschaulicht.  
 Diese Übersicht soll dir helfen, den Überblick über dein Geld nicht zu verlieren.  
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