Mensch

Skelettregionen, Muskulatur
Lernzielkontrolle

Erganze die fehlenden Begriffe.

Der Schadel schitzt das und wichtige

Man unterscheidet und

Die stutzt den Kdrper und ermdéglicht die Bewegung.
Durch ihren Bau schutzt sie das vor StoflRen.

Die Wirbel der Wirbelsaule bestehen aus einem ,

an den der knocherne anschlief3t. So entsteht der

. Darin verlauft das

Zwischen den Wirbelkdrpern liegen die

Skelettmuskeln kdnnen gesteuert werden. Sie werden auch

Muskulatur genannt. Sie bestehen aus

Muskelfasern. Mehrere Muskelfasern bilden ein

Muskel

Jeder Muskel ist von einer umgeben.

Muskeln arbeiten, indem sie sich . Die meisten
Muskeln haben einen , der im Zusammenspiel der

Muskeln die Bewegung ermaoglicht.

Eingeweidemuskulatur oder Muskulatur arbeitet ohne dein Zutun.
Sie wird daher auch Muskulatur genannt. Sie befindet
sich in den

Glatte Muskulatur kann Uber einen langeren Zeitraum bewegt werden, ohne zu
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Mensch

Der Herzmuskel wird gesteuert, zeigt einen Aufbau

durch Muskelfasern und arbeitet ohne
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