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Innere Monologe verfassen 1 Verwirrende Gefühle

 

 1. Bilde aus je drei Wortteilen Adjektive, die beschreiben, wie Kathi sich fühlt. 
 
Kathi ist eigentlich ein hübsches Mädchen. Sie selbst aber sieht an sich nur die ein wenig 
abstehenden Ohren, die sie von ihrer Mutter geerbt hat. Sie fühlt sich total hässlich.  
Als eine Mitschülerin sie scherzhaft „Dumbo“ nennt, rennt sie aus dem Klassenzimmer.  
Auf dem Gang steht sie vor dem Garderobenspiegel und sieht darin ein verheultes Mädchen. 
 

minder    ver    lich     un    un    felt    tiv    attrak    er    glück    zwei   läch    lich   wertig 
 

 

 
 

 

 

 2. Schreibe Kathis Gedanken auf. Verwende Ausrufe, rhetorische Fragen ... 
  Schreibe in der Ich-Form. 

 

Ist das nicht gemein?  

 

 

 

 

 3. Du stehst vor dem Spiegel und betrachtest dich.  
Einiges an dir findest du recht passabel, anderes stört dich.  
Schreibe auf, was dir so durch den Kopf geht.  

 
im Vergleich zu     nicht so übel     geht gar nicht     durchaus herzeigbar 

Hilfe!     finde ich nicht schlecht     andere Mädchen 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


