
Methode: Exzerpt 
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Wie erstelle ich ein Exzerpt? 
Ein Exzerpt (lateinisch: excerptus = „das Herausgepflückte“) ist ein Auszug aus einem längeren Text. 
Man braucht ein Exzerpt zum Beispiel, wenn man einen umfangreichen Text lernen soll. Der Text wird 
dabei auf das Wesentliche gekürzt. Man hilft dem Gedächtnis, indem man ein „Gerüst“ der 
wichtigsten Informationen anlegt. Das Exzerpt dient als Inhaltsverzeichnis für das Gedächtnis. 

Damit dir das Anlegen eines Exzerptes gelingt, musst du dich an ein paar wichtige Regeln halten: 

 Überfliege zunächst den Text und verschaffe dir einen Überblick. Stelle fest, worum es in dem Text 
geht und was du bereits kennst. Schlage unverständliche Dinge, wie z. B. Fremdwörter, nach 
(Internet, Lexikon …). 

 Ein Sachtext ist normalerweise in Absätze 
gegliedert, die jeweils ein bestimmtes Thema 
behandeln. Finde das Thema für jeden 
Textabschnitt heraus, formuliere eine Überschrift 
und notiere sie dir auf einem Zettel bzw. im Heft. 
So entsteht ein Gerüst mit Teilüberschriften, die 
möglichst kurz und einfach sein sollen (1 bis 3 
Wörter). Du kannst auch mit Pfeilen oder 
Nummerierungen arbeiten. Wichtig ist, dass eine 
klare Reihenfolge ersichtlich ist (wie bei einem 
Inhaltsverzeichnis). 

 Lies den Text nun gründlich durch und unterstreiche dir wichtige Begriffe und Fakten. Nimm dazu 
einen Textmarker und markiere die wichtigsten Stichwörter und Wortgruppen in jedem Abschnitt. 
Markiere wirklich nur Stichwörter und Wortgruppen (keine Sätze) und schreibe diese zu den 
jeweiligen Teilüberschriften. 

 Nun kannst du mit dem Schreiben beginnen. Kürze den Originaltext ungefähr auf ein Drittel. Du 
darfst dabei keine Inhalte verändern oder deine eigene Meinung dazuschreiben.  
Fasse jeden Textabschnitt in eigenen Worten zusammen. Übernimm dabei keine ganzen Sätze aus 
dem Originaltext, sondern formuliere die Inhalte des Textes in eigenen Worten. 

 Ein Exzerpt wird normalerweise in der Gegenwart (Präsens) geschrieben. Ist es schon vorher 
passiert, verwende die Vergangenheit (Perfekt). 
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