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Name: ________________________________________	Schuljahr: ____________________
___ Klasse / ___ Semester
	Kapitel 11: Von gesund bis giftig
	So schätze ich mich ein
	So schätzt mich L ein

	
	 
	
	
	
	
	

	Haltungen
	
	
	
	
	
	

	Ich denke mit und beteilige mich.
	
	
	
	
	
	

	Ich erledige meine Aufgaben vollständig und zeitgerecht.
	
	
	
	
	
	

	Meine Mitschriften und Materialien sind vollständig.
	
	
	
	
	
	

	Kompetenzen
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N1] Ich verstehe den chemischen Aufbau der Kohlenhydrate.
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N1] Ich weiß, wie Fettmoleküle aufgebaut sind. 
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N1] Ich kann erklären, wie sich Proteine zusammensetzen.
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack][image: Button_N2] Ich kann erklären, wie man sich gesund ernährt.
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N2] Ich weiß, dass Lebensmittelzusatzstoffe E-Nummern haben und kann mithilfe einer Tabelle feststellen, welche Lebensmittelzusatzstoffe in einem Lebensmittel enthalten sind und ob sie bedenklich sind.
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N2] Ich verstehe und kann erklären, warum manche Gifte wie zB Atropin als Heilmittel verwendet werden. 
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N3] Ich habe einen Überblick über den chemischen Aufbau der Kohlenhydrate und kann den Unterschied zwischen Einfachzucker, Zweifachzucker und Stärke erklären.
	
	
	
	
	
	

	[image: Button_N3] Ich verstehe das Gesetz des Minimums und weiß um seine Bedeutung für die Landwirtschaft, damit man wirtschaftlich und umweltschonend düngen kann.
	
	
	
	
	
	

	Ich als Forscherin/Forscher
	
	
	
	
	
	

	Das Kapitel „Von gesund bis giftig“ hat mich interessiert.
	
	
	
	
	
	

	Die Art und Weise, wie wir im Unterricht dieses Kapitel erarbeitet haben, hat mir gefallen.
	
	
	
	
	
	

	Dieser Unterricht hat mich zum Nachdenken angeregt.
	
	
	
	
	
	

	Ich habe zu spannenden Fragestellungen getüftelt, untersucht bzw. experimentiert.
	
	
	
	
	
	

	Wir haben zu diesem Kapitel im Unterricht viel miteinander gesprochen und diskutiert.
	
	
	
	
	
	

	Dieses Thema ist für mich so spannend, dass ich mich gerne weiterhin damit beschäftigen möchte.
	
	
	
	
	
	

	Meine besondere Leistung:
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