Mensch

Die Muskulatur
Arbeitsblatt Basis

1. Bei den folgenden Woértern fehlen einige Buchstaben.
Lies den Text auf Seite 14 und finde die Lésungen.
Schreibe das vollstandige Wort auf. Aus den fehlenden Buchstaben kannst du das

Lésungswort bilden. Es beschreibt, was du tun musst, um Muskeln aufzubauen.

MUSKELFSEBUNDEL

MYOFLAMENTE

TRZEPS

MUSKELHAU

DLTAMUSKEL

KOHLEHYDATE

GEGSPIELER

Lésungswort:

2. Beantworte die folgenden Fragen.

Wie werden bei Skelettmuskeln die beiden Gegenspieler oft genannt?

Welcher Muskel ist der grofdte Muskel des menschlichen Kérpers?

Warum wird die Eingeweidemuskulatur auch unwillkirliche Muskulatur genannt?

Was ist das Besondere an der Herzmuskulatur?
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