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Lies den Text aufmerksam durch. 
 

 
Die Dattelpalme 

Ein arabisches Sprichwort sagt über die Dattelpalme:  

„Mit den Füßen im Wasser, mit dem Haupt im Feuer der Sonne“. 

Dattelpalmen vertragen große Hitze, aber auch leichten Frost und 

gedeihen sogar auf den stark salzhaltigen Böden der Sahara.  

Die Palmen brauchen aber viel Wasser. Wenn ihre Wurzeln nicht tief 

genug bis zum Grundwasser reichen, bedarf es daher einer reichlichen 

Bewässerung. 

Dattelpalmen können bis zu 200 Jahre alt werden. Im Alter zwischen 40 

und 80 Jahren tragen sie die meisten Früchte. Dann können über 150 Kilo pro Palme geerntet 

werden. Auf Grund des hohen Zuckergehalts und der guten Lagerungsmöglichkeit ist die Dattel das 

wichtigste Nahrungsmittel in den Oasen Nordafrikas.  

Da Palmen 30 Meter hoch werden können, gedeihen in ihrem Schatten viele Pflanzen in den Gärten 

der Oasenbauern. In Bodennähe wachsen Getreide und Gemüse, darüber Bananen, Äpfel oder 

Zitronen. 

 

 

Kreuze an: R = Die Aussage ist richtig, F = die Aussage ist falsch. 
 

 

 R F 

1 Dattelpalmen benötigen viel Wasser und gedeihen auf den stark salzhaltigen 
Böden der Sahara. 

  

2 Die Datteln der Dattelpalmen sind nicht essbar.    

3 Im Alter zwischen 30 und 50 Jahren tragen sie keine Früchte.    

4 Dattelpalmen sind die höchsten Pflanzen der Welt.    

5 In den besten Jahren kann die Dattelpalme über 150 kg Datteln produzieren.   

6 Dattelpalmen können bis zu 100 Jahre alt werden.    

7 Dattelpalmen vertragen keine Hitze.   
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